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EHPAD, Résidences Seniors, 
nous partageons les mêmes constats

Les questions de la mort et du deuil sont des sujets complexes, 
à la fois humains, organisationnels et psychologiques, avec des 
impacts sur l’ensemble de vos usagers et personnels.

Nous animons des formats qui offrent à ces publics la 
possibilité de : 
•	 lever le tabou
•	 libérer les émotions
•	 se questionner collectivement
•	 obtenir de l’information
•	 partager ses expériences

La neuvième planète, un collectif qui ose  
regarder la mort en face,  

pour mieux prendre soin des vivants.

Les résidents manquent d’espaces de paroles et de 
dialogue pour exprimer leurs dernières volontés.

Les familles manquent de repères pour anticiper ou 
accompagner leurs proches (méconnaissance des démarches 
à accomplir ou des possibilités qui s’offrent à eux).

Les personnels sont confrontés à des situations qui 
les touchent, difficiles à gérer et à intégrer dans le 
quotidien de travail (charge émotionnelle, conflits, 
manque de reconnaissance…).

les écueils et problématiques rencontrés



Deux propositions 
selon vos besoins

POUR LES RÉSIDENTS, LES FAMILLES, 
LES AIDANTS, LES PERSONNELS
Goûter Mortel 

Organisation et animation de groupes de paroles sur le 
thème de la fin de vie, de la mort et du deuil.
Ce temps se veut convivial, dans un cadre sécurisant, pour 
aborder le sujet en groupe, lever le tabou et les peurs,  
dédramatiser, et même parfois rire.
Les échanges peuvent aussi être orientés vers un projet 
comme la co-création d’un lieu de recueillement ou d’un 
arbre du souvenir.
Durée : 1h30 à 2h
Pour un groupe jusqu’à 10 personnes

POUR LES PERSONNELS
Le deuil en EHPAD sous l’angle de la QVCT 

Une formation courte et interactive pour les soignants 
confrontés à la fin de vie des résidents.
Objectif : améliorer la qualité de vie au travail et la 
cohésion d’équipe dans les situations du deuil.
Au programme : compréhension des enjeux émotionnels et 
organisationnels, outils concrets (rituels, protocoles, 
gestion des émotions), et partage d’expériences via des 
cas pratiques.
Durée : session de 2 fois 1h30
Pour un groupe jusqu’à 12 personnes



la neuvième planète, 
une double expertise  

à la croisée du funéraire et de l’entreprise

QUI SOMMES-NOUS ?

POURQUOI FAIRE APPEL À NOUS ?

NOS INTERVENANTES DEUX EXPERTISES CLÉS :
Funéraire et deuil

Une connaissance concrète de la 
réglementation, des pratiques et 
de l’écosystème

Entreprise et collectifs de travail
20 ans d’expérience en formation, 
facilitation, conduite du 
changement et gestion de projets

Pour plus de robustesse collective
Des repères communs pour faire face aux situations 
sensibles sans désorganiser le collectif.

Pour une culture de la bienveillance concrète
Des résidents qui se sentent écoutés et heureux 
d’aborder ces sujets
Des managers et des équipes mieux préparés à soutenir, 
sans maladresse ni sur-investissement.

Pour créer de la cohésion et une dynamique collective
Des formats pour prendre conscience que la mort est un 
sujet universel et qui relie.

Chaque intervention fait l’objet d’une double évaluation 
(avant et après), dans une démarche de mesure d’impact.

La neuvième planète agit pour faire évoluer notre rapport 
à la mort, à travers des actions de sensibilisation, 
de pédagogie et d’accompagnement destinées aux citoyens 
comme aux organisations.

Nous travaillons également avec le monde académique, pour 
produire et partager des connaissances sur ces sujets encore 
peu explorés.
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